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1 RELAZIONE ILLUSTRATIVA

1.1 Premessa
Il sottoscritto Dott. Agr. Carlo Bidone, con studio in Alessandria Via Ghilini n. 14, iscritto all’Ordine

dei Dottori Agronomi e dei Dottori Forestali della Provincia di Alessandria al n° 112, veniva
incaricato dal Comune di SAN SEBASTIANO CURONE di redigere un progetto finanziato dalla
Regione Piemonte con la Misura 7, sottomisura 7.5: Sostegno a investimenti di fruizione pubblica
in infrastrutture ricreative, informazioni turistiche e infrastrutture turistiche su piccola scala,
Operazione 7.5.1 Infrastrutture turistico- ricreative ed informazioni turistiche con opere edili e
stradali per la sistemazione di fondi, il ripristino di aree attrezzate e della viabilita in sedimi di
proprieta comunale oltre all’installazione di segnaletica direzionale e cartellonistica.

2 INQUADRAMENTO GENERALE

2.1 Titolo del Progetto Esecutivo
Piano di intervento “Itinerari escursionistici dell’Appennino Piemontese” Capofila: Unione
Montana dal Tobbio al Colma

2.2 Localizzazione

Il territorio interessato dall'intervento risulta essere quello della PROVINCIA DI
ALESSANDRIA. L'Ambito territoriale interessato, si riferisce a gran parte dei Comuni della Val
Curone.

2.3 Soggetto Beneficiario
COMUNE DI SAN SEBASTIANO CURONE con sede in Piazza Roma, 7 - 15056 - SAN
SEBASTIANO CURONE (AL) - Telefono/Fax: 0131 786205, P.Iva: 00438190068

e Tel. 0131 786205

e E-mail: responsabilesscurone@postecert.it

2.4 Altri soggetti coinvolti

I Comuni associati al Comune di San Sebastiano Curone beneficiario della proposta progettuale
sono:

Casasco

Castellania

Costa Vescovato
Gremiasco

Sardigliano

Sant'Agata Fossili

San Sebastiano Curone
Avolasca

O O 0O O 0O O O O

In particolare gli interventi di categoria per attestazione SOA 'OG3’ di cui all’Allegato A
del d.P.R. 5 ottobre 2010, n. 207 inseriti all'interno del presente progetto interesseranno i
territori comunali di:

+ Costa Vescovato

% Sardigliano

% Sant'Agata Fossili

Pagina 3 di 12



“ITINERARI CICLOESCURSIONISTICI

SAN SEBASTIANO CURONE PROGETTO ESECUTIVO DELL’APPENNINO PIEMONTESE”

% San Sebastiano Curone

% Avolasca

Invece per quanto riguarda gli interventi di categoria per attestazione SOA ‘'0S10’ di
cui all’Allegato A del d.P.R. 5 ottobre 2010, n. 207 inseriti all'interno del presente
progetto interesseranno i territori comunali di:

Casasco

Castellania

Costa Vescovato

Gremiasco

Sardigliano

Sant'Agata Fossili

San Sebastiano Curone

Avolasca

O O 0O O O O O

2.5 Tipologia dell’iniziativa progettuale
Gli assi strategici individuati dal Piano di intervento “Itinerari escursionistici dell’Appennino
Piemontese” sono i seguenti:

» Cicloescurionismo

» Escursionismo

Il Piano prevede la realizzazione di interventi per la valorizzazione di un itinerario
cicloescursionistico “La via dei Campioni tra natura e mare”, che permette di creare un anello
di percorrenza cicloescursionistica che unisce l'itinerario escursionistico "RETE NATURA 2000” e
quello "LUNGO I COLLI E I MONTI DELL'’ALTO MONFERRATOQO"” e gli itinerari escursionistici della
val Borbera e della val Curone valorizzati dalla Mis. 313 PSR 2007 - 2013, attraverso la
Liguria.

Le opere previste all'interno del presente appalto, hanno ad oggetto interventi di
miglioramento e valorizzazione della Rete sentieristica escurisionistica e cicloescursionistica
della Regione Piemonte presente sul territorio dei comuni interessati e possono essere
suddivise nelle seguenti categorie:

o miglioramento della percorribilita e delle fruizione della rete sentieristica gia esistente

o il recupero ed il ripristino di aree esistenti di sosta e di punti panoramici,

o la realizzazione di nuove aree attrezzate e/o di sosta,

o la apposizione di segnaletica e cartellonistica con razionalizzazione di quella esistente,

In particolare il presente progetto prevede di realizzare i seguenti interventi:
1) Apposizione segnaletica direzionale e di continuita
- Posa di tabelle e bacheche presso i punti di ritrovo e di sosta dei vari Comuni
- Posa di tabelle e bacheche presso i punti di ritrovo e sosta lungo i sentieri oggetto del
presente progetto
- Posa di tabelle e bacheche presso i punti panoramici lungo i sentieri oggetto del
presente progetto
- Posa di segnaletica direzionale verticale presso i punti di interconnessione e bivi dei
sentieri oggetto del presente progetto
2) Miglioramento della percorribilita ed accesso
- Sistemazione del piano viabile dei sentieri con opere accessorie di ingegneria
naturalistica
- Pulizia dei sentieri da vegetazione infestante
3) Opere di miglioramento di aree e opere di huove realizzazioni che interessano aree di sosta
attrezzate e punti panoramici
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- Opere per la realizzazione di nuove aree di sosta

2.6 Inserimento urbanistico e territoriale

Per quanto concerne il vincolo urbanistico, I'autorizzazione € assolta dal provvedimento di
approvazione del progetto. Gli interventi nelle aree attrezzate di San Sebastiano Curone,
previa verifica, saranno soggetti ad autorizzazioni idraulico paesaggistiche, cosi come per il
sentiero 145 nel Comune di Sardigliano e Sant’Agata Fossili.

2.7 Viabilita e accessibilita

La viabilita interna alle aree sara solo pedonale, fatta eccezione per I'area a parcheggio di
Costa Vescovato (eccetto emergenze e manutenzioni) tramite la rete di sentieri in progetto, e
le piazzole inerbite a prato rustico pedonabile e calpestabile.

In ogni caso € garantita la facilita di impiego degli autoveicoli per raggiungere il sito e la
possibilita di fruizione anche a persone con disabilita e handicap.

2.8 Impianti a rete presenti

Nelle aree oggetto di intervento, fatta eccezione per i tratti di sentiero, & presente un
collegamento con le reti elettriche ed idriche.

2.9 Proprieta delle aree e degli immobili autilizzati
Le aree utilizzate sono di proprieta esclusivamente comunale

2.10 Lavori da eseguire e caratteristiche dei materiali

I lavori da eseguire saranno principalmente raggruppati in due tipologie:

0G3 e 0S10, in particolare quelli in OG3 riguarderanno i lavori stradali oltre alle sistemazioni
selvicolturali, quelli riguardanti la tipologia OS10 riguarderanno la segnaletica.

2.11 Fattibilita degli interventi

Per quanto concerne le proprieta dei terreni in cui sono localizzati gli interventi non si
interviene su proprieta private.

Gli interventi di manutenzione verranno eseguiti rispettando la vegetazione di pregio e la fauna
esistente.

L'accesso & possibile su tutte le aree e gli immobili senza richieste di passaggio ai privati e,
data la delimitazione delle stesse, I'impatto del cantiere & da considerarsi nullo.

Gli interventi verranno realizzati in periodi favorevoli alle operazioni che si dovranno svolgere
per ottenere i migliori risultati durante I'esecuzione delle fasi di lavorazione.

2.12 Piano di sicurezza

Ai sensi del ‘Testo unico sulla salute e sicurezza sul lavoro’ D.Lgs. 9 aprile 2008, n.81, Testo
coordinato con il D.Lgs. 3 agosto 2009, n.106 e s.m.i., i lavori edili, lavori forestali, di sterro,
ambientali e di genio civile che sono previsti in questo progetto rientrano nel campo di
applicazione della normativa di sicurezza dei cantieri.

3 DETTAGLIO PROGETTUALE PER GLI INTERVENTI PREVISTI NELLE TIPOLOGIE
‘0G3-0S10’

Le opere previste all'interno del presente appalto, hanno ad oggetto interventi di
miglioramento e valorizzazione della Rete sentieristica escurisionistica e cicloescursionistica
della Regione Piemonte presente sul territorio dei comuni interessati e possono essere
suddivise nelle seguenti categorie:
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o miglioramento della percorribilita e delle fruizione della rete sentieristica gia esistente (0G3),
o il recupero ed il ripristino di aree esistenti di sosta e di punti panoramici (0G3),

o la realizzazione di nuove aree attrezzate e/o di sosta (OG3),

o la apposizione di segnaletica e cartellonistica con razionalizzazione di quella esistente
(0S10).

3.1 Tipologie delle opere previste

In particolare il presente progetto prevede di realizzare i seguenti interventi:

1) Apposizione segnaletica direzionale e di continuita (0S10)

- Posa di tabelle e bacheche presso i punti di ritrovo e di sosta dei vari Comuni

- Posa di tabelle e bacheche presso i punti di ritrovo e sosta lungo i sentieri oggetto del
presente progetto

- Posa di tabelle e bacheche presso i punti panoramici lungo i sentieri oggetto del presente
progetto

- Posa di segnaletica direzionale verticale presso i punti di interconnessione e bivi dei sentieri
oggetto del presente progetto

2) Miglioramento della percorribilita ed accesso (0G3)

- Sistemazione del piano viabile dei sentieri con opere accessorie di ingegneria naturalistica

- Pulizia dei sentieri da vegetazione infestante

3) Opere di miglioramento di aree e opere di nuove realizzazioni che interessano aree di sosta
attrezzate e punti panoramici (OG3)

- Opere per la realizzazione di nuove aree di sosta

4 DETTAGLIO PROGETTUALE PER GLI INTERVENTI PREVISTI NELLA TIPOLOGIA
O0S10 ED OG3

4.1 Descrizione degli interventi tipologia 0S10

SEGNALETICA

Realizzazione di huova segnaletica di itinerario costituita da:

— n. 15 segnavia comprensivi da palina segnaletica direzionale su palo scortecciato e trattato
ancorato al suolo per infissione a seguito di forometria con Il'eventuale utilizzo di trivella,
compresa la sistemazione del piano di collocazione, il montaggio e quanto serve per renderla
posata in opera e finito a regola d'arte. Fornitura e fissaggio di tabelle al palo con viti da legno
inox con testa svasata e tappo sommitale zincato per palo in legho;

— n.7 Bacheche informative e turistico-culturali di dimensioni 120x210 cm, telaio in Fe
verniciato a polvere dotata di pannello di supporto in lamiera metallica posati a seguito di
scavo, formazione di fondazione in cls e fornitura e posa di pannello grafico in dibond, formato
A/0, stampa monofacciale, protezione trasparente anti uv, compresa grafica per realizzazione
— n.15 Bacheche informative e turistico-culturale, dimensioni 150x200 cm, telaio in Fe
verniciato a polvere, posato come alla voce precedente, fornitura e posa di n.2 pannelli in
dibond, bifacciale, cm 150 x 200, pannello di polipropilene per diaframmare i due pannelli,
protezione trasparente anti uv, compresa grafica per realizzazione;

— n.7 Bacheche illustrative in legno con paleria e tavolami di Castagno, trattati con
impregnante con struttura ancorata al terreno mediante infissione profonda dei piantoni per
almeno 1 m, i piantoni squadrati, a spigolo arrotondato, levigati e non torniti, parte infissa
catramata. La struttura sormontata da tettuccio in legno lamellare a due falde. Dimensioni
opera: altezza manufatto fuori terra m 2,10, sezione minima piantoni mm 120 x 120 e
superficie pannello ligneo m 1,20 x 1,00 x 0,03.
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4.2 Descrizione degli interventi tipologia OG3
Ripristino della percorribilita dei sentieri:
- Sentiero 124 nel Comune di Avolasca mediante la risagomatura di versanti, la ricarica di
massicciata e la formazione di canalette per le acque meteoriche;
- Sentiero 145 nel Comune di Sardigliano mediante opere di ripristino dei fondi, opere di
pulizia areale, opere di ingegneria naturalistica e di regimazione delle acque;
- Sentiero 145 nel Comune di Sant’Agata Fossili mediante opere di ripristino dei fondi,
opere di pulizia areale, opere di ingegneria naturalistica e di regimazione delle acque;
- Sentiro 155 nel Comune di San Sebastiano Curone mediante opere di ripristino dei
fondi, opere di pulizia areale, opere di ingegneria naturalistica e di regimazione delle
acque.

Riqualificazione di due aree attrezzate per la sosta di cicloescursionisti nel Comune di
San Sebastiano Curone in Via Telecco ed in Viale del Mercato.

L'intervento consiste nella riqualificazione delle aree attrezzate attraverso la sostituzione di
parte delle staccionate, la dotazione di tavoli panca, panchine, cestini e rastrelliera portabici a
seguito della pulizia del soprassuolo.

Riqualificazione di area attrezzata per la sosta di cicloescursionisti nel Comune di
Costa Vescovato tramite la formazione di aiuole, la dotazione di pavimentazione verde
carrabile, di tavoli panca e panchine, il rifacimento della staccionata e la realizzazione di
palificate, il ripristino dei fondi oltre alla formazione di una pavimentazione a secco in pietra.

elatlva descrizione delle opere all'interno delle singole Relazioni Tecniche e delle
voci di costo all’interno dei relativi Computi Metrici Estimativi.

5 STIMA DETTAGLIATA TECNICO/ECONOMICA DEGLI INTERVENTI TIPOLOGIA
OS10 E 0G3

IMPORTO

INTERVENTO (IVA esclusa)

SEGNALETICA DIREZIONALE e SEGNALETICA INFORMATIVA TURISTICO-
CULTURALE (0S10) 21.227.47 €

TOTALE TIPOLOGIA 0S10 21.227,47 €

ONERI PER LA SICUREZZA TIPOLOGIA 0S10 908,61 €
RIPRISTINO DELLA PERCORRIBILITA DEI SENTIERI - AVOLASCA sentiero
124 - Opere di sistemazione dei fondi e dei tracciati (0G3) 2.310.89 €
RIPRISTINO DELLA PERCORRIBILITA DEI SENTIERI - SARDIGLIANO
sentiero 145 - Opere di sistemazione dei fondi e dei tracciati (0G3) 17.549 15 €
RIPRISTINO DELLA PERCORRIBILITA DEI SENTIERI - SANT’AGATA
FOSSILI sentiero 145 - Opere di sistemazione dei fondi e dei tracciati
(0G3) 7.318,50 €

RIPRISTINO DELLA PERCORRIBILITA DEI SENTIERI - SAN SEBASTIANO
CURONE sentiero 155 - Opere di sistemazione dei fondi e dei tracciati

(OG3) 4.060,60 €
RIQUALIFICAZIONE DI AREA ATTREZZATA in comune di SAN SEBASTIANO
CURONE - Via Telecco (OG3) 6.554,31 €
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RIQUALIFICAZIONE DI AREA ATTREZZATA in comune di SAN SEBASTIANO

CURONE - Viale del Mercato (0G3) 8.257,27 €
RIQUALIFICAZIONE DI AREA ATTREZZATA in comune di COSTA
VESCOVATO (0G3) 55.822,70 €

TOTALE TIPOLOGIA 0G3 101.873,42 €

ONERI PER LA SICUREZZA TIPOLOGIA OG3

2.993,99 €

TOTALE TIPOLOGIE 0S10 e OG3

123.100,89 €

TOTALE ONERI PER LA SICUREZZA 0S10 e OG3

3.902,60 €

5.1 COSTI DEL PROGETTO PER TIPOLOGIA DI INTERVENTI

Si presenta di seguito un prospetto di sintesi, suddiviso per tipologia di intervento,
relativo ad una valutazione dei costi necessari alla realizzazione dell'insieme degli interventi

sopra descritti (interventi tipologia 0S10 + 0G3).

Tipologia 0OS10 Totale interventi a base d’asta 21.227,47 € A
Tipologia OG3 Totale interventi a base d’asta 101.873,42 € B
) . 12.330,31 € +
Tip. 0OS10 - OG3 Spese tecniche 2.466,06 €
TOTALE (esclusa IVA) 137.897,26 €
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6 COSTI DEL PROGETTO: QUADRO FINANZIARIO COMPLESSIVO
Si espone di seguito un riepilogo del quadro finanziario complessivo previsto dal progetto
esecutivo.

QUADRO ECONOMICO DI SPESA

E:u N A. Importo dei Lavori, delle forniture e dei servizi
o uf & A.1.1 Importo dei lavori e forniture a misura - Lotto | 123.100,89
9 % % Totale importo dei lavori e forniture 123.100,89
% E _- A.2.1 Oneri per la sicurezza non soggetti a ribasso - Lotto | 3.902,60
% ECK) % Totale oneri per la sicurezza non soggetti a ribasso 3.902,60
= i = Totale importo dei lavori e delle forniture 127.003,49
< - Totale importo soggetto a ribasso 123.100,89
i B. Somme a disposizione della stazione appaltante
E B.1  Lavoriin economia, previsti in progetto ed esclusi dall'appalto £
& B.2 Rilievi, diagnosi iniziali, accertamenti e indagini -
- B.3  Allacciamento ai pubblici servizi -
& B.4  Imprevisti -
<C B.5 Acquisizione aree o immobili, servitl, occupazioni -
% B.6  Accantonamento di cui all'articolo 106 ¢.1 del D.Lgs.50/2016 s.m.i. S
O Spese di cui agli articoli 90, comma 5, e 92, comma 7-bis, del codice, spese
:%‘ tecniche relative alla progettazione, alle necessarie attivita preliminari, al
[d5) B.7  coordinamento della sicurezza in fase di progettazione, alle conferenze di servizi, 12.330,31
ﬂ alla direzione lavori e al coordinamento della sicurezza in fase di esecuzione,
g all'assistenza giornaliera e contabilita (I.V.A. esclusa)
% B8 Spese per atFivité tecnico-gmministrat.ive c.onnesse .aIIa-progettazione, di supporto 2.466,06
O al responsabile del procedimento, e di verifica e validazione (escluse c.a. L V.A)
% B.9  Eventuali spese per commissioni giudicatrici (escluse c.a. |.V.A)
8 B.10 Spese per pubblicita e, ove previsto, per opere artistiche -
% Spese per accertamenti di laboratorio e verifiche tecniche previste dal capitolato
< B.11  speciale d'appalto, collaudo tecnico amministrativo, collaudo statico ed altri &
% eventuali collaudi specialistici {I.V.A. esclusa)
= B.12 Oneri del concessionario o contraente generale (progettazione e direzione lavori) )
2 " e oneri diretti e indiretti
o B.13  Opere di mitigazione e compensazione ambientale, monitoraggio ambientale 3
Totale Somme a disposizione dell'’ Amministrazione (B1+... +B10) 14.796,37
C. LV.A
;:. C.1.1 VA suLavori e Forniture - Lotto | 22% 27.082,20
i C.1.2 VA susicurezza - Lotto | 22% 858,57
O C.2 VA suSomme a disposizione dell'Amministrazione 22% 3.255,20
Totale IVA 31.195,97
TOTALE COSTO DEGLI INTERVENTI (A+B+C) 172.995,83
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CRONOPROGRAMMA
Cantiere Lavoro - giorni
AVOLASCA Allestimento cantiere
2 s Formazione canalette
Ripristino

percorribilita
sentiero 124

Risagomatura e modellamento versanti

Ricarica di massicciata

Smobilizzo cantiere

Cantiere Lavoro - giorni
Allestimento cantiere
Apertura tracciato dei sentieri
Realizzazione staccionata
Scavo di sbancamento

SARDIGLIANO |— —
L Ricarica massicciata
Ripristino

percorribilita
sentiero 145

Formazione di canalette

Decespugliamento

Realizzazione cordolatura

Realizzazione palificata

Inghiaiatura

Smobilizzo cantiere

Cantiere Lavoro - giorni
Allestimento cantiere
Apertura tracciato dei sentieri
Realizzazione staccionata
Scavo di shancamento

SARDIGLIANO |— —
. Ricarica massicciata
Ripristino

percorribilita
sentiero 145

Formazione di canalette

Decespugliamento

Realizzazione cordolatura

Realizzazione palificata

Inghiaiatura

Smobilizzo cantiere

23

24

25

26
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Cantiere Lavoro - giorni 57]158]|59|60] 61 64| 65| 66| 67| 68 711727374175 78179|80| 81| 82
Allestimento cantiere
FOSSILI .
Ripristino Scavof955| -
..., |Formazione di canalette
RErehr Bl Realizzazione palificata
sentiero 145
Inghiaiatura
Smobilizzo cantiere
Cantiere Lavoro - giorni 100] 101|102 103 106]|107| 108| 109 110
Allestimento cantiere
S.SEBASTIANO |Scavo di shancamento
CURONE Ricarica massicciata
Ripristino Formazione di canalette
percorribilita |Realizzazione palificata
sentiero 155 |Realizzazione cordolatura
Smobilizzo cantiere
Cantiere Lavoro - giorni 85| 86| 87|88]| 89 92193(94]95] 96 99 |100]101|102] 103 106]107| 108| 109 110
Allestimento cantiere
Rimozione staccionata
S.SEBASTIANO |Costruzione staccionata

CURONE Area
attrezzata A Via
Telecco

Realizzazione panchine

Realizzazione tavoli-panca

Posa cestino

Posa rastrelliera

Smobilizzo cantiere
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SAN SEBASTIANO CURONE

“ITINERARI CICLOESCURSIONISTICI DELL’APPENNINO

PROGETTO ESECUTIVO PIEMONTESE”

Cantiere

Lavoro - giorni

101

102

103

104

105

S.SEBASTIANO
CURONE Area
attrezzata B Via
del Mercato

Allestimento cantiere

Rimozione staccionata

Costruzione staccionata

Realizzazione panchine

Realizzazione tavoli-panca

Posa cestino

Posa rastrelliera

Smobilizzo cantiere

Cantiere

Lavoro - giorni

85

86

87

88

89

SEGNALETICA
INFORMATIVA
E TURISTICO-
CULTURALE

Allestimento cantiere

Posa

Smobilizzo cantiere

Cantiere

Lavoro - giorni

113

114

15

116

117

SEGNALETICA
INFORMATIVA
E TURISTICO-
CULTURALE

Allestimento cantiere

Posa

Smobilizzo cantiere

Cantiere

Lavoro - giorni

SEGNALETICA
DIREZIONALE

Allestimento cantiere

Posa

Smobilizzo cantiere

Cantiere

Lavoro - giorni

SEGNALETICA
DIREZIONALE

Allestimento cantiere

Posa

Smobilizzo cantiere

108|109|110)111)112 115)116)117|118] 119
92]193|94]|95]|96 99 |100]|101|102] 103 106|107 108] 109|110
120
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